TariF: 160 € les Zjours en Pension compléte

Fossibilité darriver le vendredi soir (rcPas+nuit+Petit

cléjeuner) suPPlément =52

Ce tarif comprcnd :

Les héb.ergements tres comcortables avec cl’leminées,
comprer.xant le Pe’cit c{éjeuner, Pi.ciue—niciue et repas du
soir. | ’encadrement des randonnées avec un
accompagpateur en montagne B.E. de Semelles Au
Vent.| alocation des raquettes.

Cc tarif ne comPrcncl pas :
| es transmccrtsjusqu’au lieu de rendez vous du circu.it,
|.es boissons hors des repas et autres dépenses

PCT‘SOHHC”CS 8

Divers:
N° de votre Responsabilité Civile Fersonne”é.

Départ assuré pour un mini de 7 & max de 12 pers.

[0 & @ O © © & © © & © © & © © O|
Prévoir:
- Sac a dos de 30/40 litres & sac de voyage
- 1 pantalon chaud, collant
- 1 pull chaud, rechange pour le soir
| - 1 polaire, 1 bonnet, 1 paire de gants
- 1 vétement de pluie (1 cape de pluie ...)
- la créme solaire
- Maillot de bain & serviette bain pour sauna et spa
| - Gourde/thermos, couverts et assiettes pique-nique
- de bonnes chaussures de marche imperméables
- mini pharmacie perso
| - 1 paire de lunettes de soleil pour neige
- 1 lampe de poche

Semettes AuVent

emelles au Vcnt,

organisme de tourisme rural basé¢ dans |
les Cévennes Méric]ionalcs, est le fruit

de la rencontre de deux Passionnés de nature, ' serg®

de c]écouvcrtc, de randonnée mais .aussi de

contacts humains, et créateurs de liens ...

Scrgc Fot{jol.-trés a 1’écoutc, vous Pro.Posc au travers
de ses itinéraires, la découverte d'un territoire, de ses
l—wabitants, de sa culture et de son histoire et a P|aisir a

partager son enthousiasme et sa Passion des

Cévennes!

Semelles auVent
Serge POUJOL et Mélissa GALABRUN
Mas Cavaillac
30120 MOLIERES CAVAILLAC

BN T76l:+33(0)467 812395
ou au : 06-08-25-21-48

E-mail : semellesauvent@hotmail.com

www.semellesauvent.com

N° d’Habilitation Touristique : HA.030.03.0002
SIRET : 448 832 139 00019RCP

Nous nous réservons également le droit de raccourcir ou de modifier les
étapes prévues quelle qu’en soit les causes. En fonction de cela, 'accompa-
gnateur trouvera le meilleur compromis pour répondre a ces contraintes,
sans nuire a la réussite de votre séjour.

" Week-€nd raquettes sur
le « MONT
LOZERE »

Du Samedi 12 au bimanche 13 Février
Du Samedi 26 au Dimanche 27 Février

\/ous aurez ]’oppor‘tunité de découvrir en raquettes
lors de ce _séjour hivernal sur le Massi{: du Mont
| ozére, des espaces sauivages et Protégés ern F')]cin
coeur du Farc Natiopal des (Cévennes. Des
magnhciques hameaux en granit en passant par les
sources du | arn au Pied du Fic Cassini (a 1700 m

daltitude) et ses Panoramasjusqu’é la mer voila le

cocktail hivernal que nous vous ferons découvrir en

.raquet’ces a ncige.

Le tout dans des paysages Féeriques, gréce au
manteau neigeux transformant le moindre arbre en

silhouette étrange sortie de légencles ancestrales ...




Jtineraire

J1: Le Merlet

RDV a 14Hioala gare de Genolhac (fra/n. au
a_/épart de /a gare de Nimes a /2/7}9). Tran_sxcer’c
en taxis sur le Mcrlct, notre hébergement en
chambres d'hotes sur le Mont | ozere (voir
descripthc ci contre). Mise enjambe de 2 heures
autour du’ site magnhciciue du Mcrlct. Repas

fermier devant la cheminée

montée 100 m, descente 100 m.

Dénivclé:

Duréc : 2hoo

J2: pont du Tarn et draille

'Journéc complétc en l:aqucttes dcpuis le Merlet
'usqu’aij P]ateau du hameau de I’Hépita] ancien
re)cuge des templiers. Chcmincment par les
grandcs ¢tendues désertiques et enneigées
couPées par la vallée et le Font du Tarn. Retour
sur le Mcrlct par le }Dorcl du Tarn

DlsPchIOn ] 7}125 ala gare dc Gcno”ﬂac (arrlvcc
Nlmesa i8h 50) I

montée 350 m, descente 350 m.

Dénivele:
Durée : j/7}0

*‘f‘“ Raguettes

| a raquette une activité accessible a tous
Pcrmettant de découvrir des espaces enneigés
vierges et sauvages lpin de la « cohue humaine »

des stations de ski.

L’hivcr est la saison la P!us divertissante poury
découvrir, les traces et indices que la faune
laisse dans la neigc. Fuis le soir venu allons
retrouver notre hébergement cl_c montagne

ot nos hétes nous réservent un accueil

Cl’]alCUf'CUX.

/"“
Hébeorgement

Le Merlet :

Enscmb]c de 2 corps \,
de ferme Imagnhciqucs :
datant de 159% et &
entierement  rénovés.

dans le stgle par

Catherine et FhiliPPc clePuis Plus de 25 ans.
Garclant les traces de leur histoire camisarclc,
ony trouve = béal, bance_ls, 2 fours a Pain, et ]a
gourguc ..a clécclju;/rir. Le_ Merlct ést
signataire de la charte eu'roPécrmc du tourisme

durable. Cuisine traditionnelle et de terroir.

Semelles au Vent partenaire pour :

8 (n accueil chaleureux.ct auth'crxtiq'uc

8 (ne convivialité sans cesse partagée

8 (ne restauration du terroir équilibrée

& Un apport culturel et environnemental

8 Des hébergements confortables et typiclues' '

8. Frivilégier la clua]ité des relations avec nos

Partenaires locaux




